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La tesis de grado de Doctor o Doctora en Ciencias se caracteriza por ser una investigación que busca generar conocimiento original, nuevo y profundo en un campo específico de la ciencia. Es un escrito académico, producto del trabajo de investigación individual que exige la capacidad de diseñar, adaptar o innovar en los enfoques de investigación. En él, se realiza un análisis exhaustivo del estado del arte, una discusión crítica de teorías y resultados previos, y la presentación de hallazgos que aporten significativamente al avance científico. Además, se espera que los resultados tengan impacto académico y social, que se hayan traducido en publicaciones en revistas de alto nivel y en la apertura de nuevas líneas de investigación. El proceso de elaboración implica demostrar independencia intelectual, rigor metodológico y la capacidad de liderar proyectos científicos de largo alcance, consolidando al graduado como experto en su disciplina.
El manuscrito se presentará en formato digital, en tamaño carta (21.6x27.9 cm), con los siguientes márgenes para las cuartillas que estructuren el trabajo escrito: izquierdo 2.5 cm, derecho 2.5, superior 2.5, inferior 2.5. Los encabezamientos de primer orden, deberan comenzar siempre en una nueva página, cambiando el margen superior a 7.5 cm. Además, deberán estar centrados, con mayúsculas, negrillas y sin punto al final, estos, corresponden a: RESUMEN; SUMMARY; CAPÍTULO I, INTRODUCCIÓN; CAPÍTULO II, MARCO TEÓRICO; CAPÍTULO III, REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA (REVIEW); CAPÍTULO IV, ARTÍCULO 1…, CAPÍTULO “n” ARTÍCULO “n”. CAPÍTULO “n”, RECOMENDACIONES; CAPÍTULO “n”, CONSIDERACIONES GENERALES; CAPÍTULO “n”, BIBLIOGRAFÍA GENERAL; CAPÍTULO “n”, ANEXOS. Los encabezamientos de segundo orden se escribirán con minúsculas, excepto la primera letra con mayúsculas y los nombres propios, centrados y sin punto final.
El TÍTULO de la tesis debe contener de preferencia quince palabras como máximo, será claro, conciso y que identifique el contenido del tema de investigación. Se recomienda evitar el uso de palabras como “Evaluación de…; Efecto de…; Estudio de…; el RESUMEN debe contener un máximo de 250 palabras, que señale el impacto del tema, el objetivo general del estudio, los resultados sobresalientes y la conclusión general. El texto de la tesis se generará con la fuente Times New Roman de 11 puntos utilizando el procesador de texto Word de Microsoft office. El interlineado en cada párrafo será de 1.5; a excepción del RESUMEN que tendrá interlineado sencillo. El pie de figura y el encabezado de los Cuadros, se escribirá con la misma fuente de 10 puntos, con interlineado sencillo; sangría francesa y numeración continua (Figura 1,…Cuadro 1), en el texto de la tesis se debe hacer referencia de cada Figura y cada Cuadro.

ÍNDICES
El índice general de la tesis debe organizarse de manera jerárquica y secuencial, reflejando con precisión el orden y la relación entre los capítulos del documento. Cada sección dentro de los capítulos debe estar claramente diferenciada mediante numeración progresiva, lo que permitirá al lector identificar con facilidad los temas principales y sus subdivisiones. Cada uno de los índices deben seguir la misma estructura.
Capítulos principales
· Se numeran con números romanos (I, II, III…) y corresponden a los apartados de mayor jerarquía, como Introducción, Marco teórico, Título de la revisión (Review), etc.
Subapartados
· Se indican con numeración decimal (1.1, 1.2, 1.3…) y desarrollan los contenidos específicos dentro de cada capítulo.
Subniveles adicionales
· En caso de ser necesarios, se emplea una numeración más detallada (1.1.1, 1.1.2…), siempre manteniendo la coherencia y evitando un exceso de subdivisiones que dificulte la lectura.
Para el caso del CONTENIDO, las páginas serán numeradas usando números romanos en letras minúsculas. Por lo que la página 1, corresponderá a la página de inicio del aparatado INTRODUCCIÓN.
Literatura consultada y Anexos
· Se colocan al final del índice, sin subdivisiones internas, para dar cierre al documento y facilitar la consulta de materiales complementarios.
La numeración de los apartados en el índice debe disponerse de manera escalonada hacia la derecha, de acuerdo con el nivel jerárquico de cada sección. Los capítulos principales se alinean al margen izquierdo, mientras que los subapartados se desplazan hasta donde inicia el título del capítulo o de la sección correspondiente para marcar su subordinación. En niveles más específicos, la sangría aumenta progresivamente, de modo que cada orden se distingue visualmente por su posición respecto al margen izquierdo.
Los índices de Cuadros, de Figuras y de Anexos deberá llevar la misma estructura.
En el caso de las citas, cuando sean al inicio del texto y se cite a un solo autor se debe escribir completo el primer apellido y el año de la publicación, por ejemplo: Lozano, (2025) indica que…En cambio, cuando la cita sea al final del texto se escribirá el apellido del autor seguido de una coma y el año de la publicación, por ejemplo: Jerez, 2024; Campos, 2023 y cuando sean dos autores sus apellidos deben escribirse separados por la letra “y” por ejemplo: Zorrilla y Castañeda, 2023. Cuando la cita sea de más de tres autores, se añade la abreviatura “et al”, que significa: y colaboradores.  (Santiago et al., 2025; Carrillo et al., 2024), checar que las citas que estan en el documento esten en la bibliografia.
Para la literatura citada y bibliografía general, las citas deben estar redactadas de acuerdo con el sistema de citación APA 7ma edición. Cuando se usen medidas se debe usar el Sistema Internacional de Unidades (SI), para el caso de las fórmulas se deben insertar en el texto utilizando el editor de ecuaciones del procesador de texto.






CAPÍTULO I

[bookmark: _Toc56090916][bookmark: _Toc62568150][bookmark: _Toc95671589][bookmark: _Hlk57320691]INTRODUCCIÓN
El texto de la introducción debe funcionar como la puerta de entrada al estudio realizado, ofreciendo al lector una visión clara del contexto, la relevancia y los objetivos de la investigación. En términos generales, este apartado debe comenzar situando el tema dentro del campo científico correspondiente, explicando el estado actual del conocimiento y las principales líneas de investigación relacionadas. Es importante que se justifique la pertinencia del estudio, señalando los vacíos existentes en la literatura, las limitaciones de trabajos previos y la necesidad de abordar el problema planteado. También debe presentar de manera progresiva el marco conceptual que sustenta la investigación, definiendo los términos clave y delimitando el alcance del estudio. Después, se recomienda exponer los objetivos generales y específicos de la tesis, así como las hipótesis o preguntas de investigación que guiaron el estudio. Finalmente, es conveniente cerrar este apartado con una breve descripción de la estructura del documento, indicando cómo se organizan los capítulos y qué aporta cada uno al desarrollo de la investigación. En síntesis, la introducción debe ser narrativa, crítica y orientadora: contextualiza el tema, justifica la investigación, establece objetivos claros y prepara al lector para comprender el desarrollo posterior de la tesis.
1.1  OBJETIVO GENERAL

1.2  OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1.3  HIPÓTESIS
[bookmark: _Toc62568151][bookmark: _Toc95671596]CAPÍTULO II

MARCO TEÓRICO
El marco teórico constituye el fundamento conceptual y analítico sobre el cual se desarrolla la investigación. Este apartado debe ofrecer una revisión exhaustiva y crítica de la literatura existente, integrando teorías, modelos y enfoques relevantes que permitan comprender el problema de estudio en toda su complejidad. Su propósito es situar la investigación dentro del campo científico correspondiente, mostrando cómo se ha abordado el tema previamente y cuáles son las principales aportaciones, limitaciones y debates que se han generado. Se recomienda organizar la información de manera lógica y progresiva, comenzando por los antecedentes generales del área y avanzando hacia los aspectos más específicos relacionados con la investigación. Es fundamental que se definan los conceptos clave, se expliquen las teorías que sustentan el trabajo y se establezca la relación entre ellas, de modo que el lector pueda comprender el entramado conceptual que guía el estudio. En síntesis, el contenido del marco teórico debe incluir: una revisión crítica de la literatura, la exposición de los principales modelos y teorías, la definición de conceptos fundamentales, la identificación de vacíos y debates en el campo, y la construcción de un soporte conceptual sólido que respalde los objetivos y las hipótesis de la tesis. Este apartado no solo contextualiza el trabajo, también demuestra la capacidad del investigador para analizar, integrar y cuestionar el conocimiento existente en su disciplina.
Continuación de Capítulo II.
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[bookmark: _Hlk99546577]TÍTULO DE LA REVISIÓN (REVIEW)
En una revisión científica es deseable combinar el análisis crítico de la literatura con herramientas de análisis bibliométrico, ya que esta integración refleja las tendencias actuales en publicaciones científicas y aporta mayor solidez al estudio. En su contenido, el capítulo debe empezar con una síntesis narrativa que exponga el estado del arte, identificando teorías, modelos, hallazgos relevantes y controversias en el campo. La revisión crítica permite evaluar la calidad de los estudios, señalar vacíos de conocimiento y discutir las limitaciones metodológicas de las investigaciones previas. Cuando se incorpora el análisis bibliométrico, el capítulo se enriquece con una dimensión cuantitativa que complementa la discusión conceptual. Este análisis incluye indicadores como el número de publicaciones por año, las revistas de mayor impacto, los países y autores más productivos, las redes de colaboración y las tendencias temáticas. Además, puede apoyarse en visualizaciones como mapas de coocurrencia de palabras clave, diagramas de citación o redes de colaboración científica, que permiten mostrar de manera objetiva la evolución y estructura del campo de estudio. La combinación de ambas perspectivas: crítica y bibliométrica, ofrece un panorama más completo: por un lado, la interpretación cualitativa de los avances y debates; y por otro, la evidencia cuantitativa que respalda las tendencias y dinámicas de la producción científica. Esta integración no solo fortalece la justificación de la investigación doctoral, sino que también sitúa la tesis dentro de las prácticas más actuales y reconocidas en la comunidad académica.
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TÍTULO DEL ARTÍCULO 1
Resumen
	El texto debe redactarse en un solo párrafo claro y breve, en el que se expongan de manera concisa el objetivo principal del estudio, la metodología utilizada, los resultados más relevantes y las conclusiones derivadas. Debe ofrecer una visión general que permita al lector comprender rápidamente el contenido y la importancia de la investigación sin incluir citas ni explicaciones extensas. Termina con las palabras clave de 3 a 5) que se escriben en un renglón aparte separadas por una coma y deben ser diferentes a las incluidas en el título. 
Abstract
	Texto del resumen traducido al idioma inglés.
Introducción
	El texto debe presentar de manera clara el contexto y la relevancia del tema de investigación, exponiendo el problema que se aborda y la justificación del estudio. Es deseable que describa el estado del conocimiento previo mediante algunas referencias breves, para hacer notar las limitaciones existentes, anticipar la metodología general utilizada, con el fin de orientar al lector y situar la investigación dentro del campo científico correspondiente. En el mismo capítulo se incluyen los objetivos y la hipótesis o la pregunta de investigación según sea el caso.
Materiales y Métodos. 
	El apartado de Materiales y Métodos debe describir de manera clara, precisa y detallada cómo se llevó a cabo la investigación, de modo que cualquier lector pueda comprender el procedimiento y, en principio, reproducir el estudio. Este apartado constituye la base de la validez científica del artículo, ya que garantiza la transparencia y la rigurosidad metodológica. El apartado debe empezar con la descripción del sitio en donde se desarrolló la investigación y los materiales empleados, incluyendo equipos, instrumentos, reactivos, software y cualquier recurso técnico utilizado, especificando sus características relevantes y, cuando sea necesario, las marcas o modelos. Posteriormente, se debe exponer la metodología aplicada, organizada de forma lógica y cronológica, detallando los procedimientos experimentales, protocolos de laboratorio, técnicas de análisis y métodos estadísticos. Es fundamental que la redacción sea objetiva y precisa, evitando ambigüedades y asegurando que los pasos puedan ser replicados por otros investigadores. Además, es deseable que incluya la justificación de las técnicas seleccionadas, explicando por qué se eligieron frente a otras alternativas y cómo se relacionan con los objetivos de la investigación. En el caso de estudios que involucren animales o datos sensibles, se deben señalar las consideraciones éticas, permisos y normativas aplicadas. Se recomienda cerrar el apartado con una explicación de los métodos de análisis de datos, indicando los programas o herramientas utilizadas y los criterios de interpretación empleados.
Resultados y discusión
	Es posible que debido al formato que requieren algunas revistas la discusión deba abordarse de forma separada de los resultados. Cabe recalcar que, de cualquier forma, los hallazgos obtenidos en la investigación se deben presentar de manera clara y analizarlos en relación con los objetivos planteados y el marco teórico previamente expuesto. En la sección de resultados se muestran los datos más relevantes, organizados de forma lógica y apoyados, cuando es necesario, en tablas o figuras que faciliten su comprensión, sin incluir interpretaciones extensas. Posteriormente, en la discusión, estos resultados se interpretan, se comparan con estudios previos, se señalan coincidencias o diferencias y se explican sus posibles causas. Además, se destacan las implicaciones de los hallazgos, sus aportes al campo de estudio y las limitaciones que puedan existir. En conjunto, este apartado debe permitir al lector comprender no solo qué se encontró, sino también qué significado tienen esos hallazgos dentro del contexto científico.
Conclusiones
	Se deben enunciar de manera clara los aportes más relevantes de la investigación, destacando cómo los resultados responden a los objetivos planteados y qué implicaciones tienen dentro del campo de estudio. También es recomendable mencionar las limitaciones encontradas durante el estudio y sugerir líneas de investigación futuras que permitan ampliar o profundizar en el tema. Las conclusiones deben ser breves, precisas y redactadas en un tono objetivo, evitando repetir de forma extensa los resultados ya presentados.
Literatura citada
	Se deben incluir todas las fuentes mencionadas en el texto, siguiendo rigurosamente las normas del sistema de citación APA, séptima edición (APA 7).
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TÍTULO DEL ARTÍCULO “n”

19

Se debe seguir la misma estructura para todos los capítulos que incluyan un artículo científico.
CAPÍTULO “n”
CONCLUSIONES GENERALES
En este apartado se debe destacar cómo el review permitió establecer el marco conceptual y contextual de la investigación, mientras que los artículos originales aportaron evidencia empírica y resultados concretos que responden a la pregunta central del estudio. También deben resaltar la contribución global de la tesis al campo científico, señalando los avances logrados, la originalidad de los hallazgos y su relevancia para futuras investigaciones. Es importante que muestre la cohesión entre las distintas partes del estudio, subraye las implicaciones prácticas o teóricas de los resultados y reconozca las limitaciones encontradas, ofreciendo una visión clara de las posibles líneas de investigación que se abren a partir de la tesis.

CAPÍTULO “n”

RECOMENDACIONES

En este apartado se deben posibles aplicaciones de los resultados obtenidos, proponer mejoras metodológicas que fortalezcan estudios posteriores y sugerir líneas de investigación que amplíen o profundicen el conocimiento generado. Estas recomendaciones deben redactarse de manera clara, objetiva y coherente con las conclusiones generales, de modo que sirvan como guía para investigadores, instituciones y profesionales interesados en continuar o aplicar el trabajo realizado.
CAPÍTULO “n”

CONSIDERACIONES GENERALES
El apartado es el marco de cierre que contextualiza el contenido de la tesis, mostrando la lógica que conecta sus distintos apartados y la relevancia de sus aportes dentro del campo científico. Por lo anterior, el texto debe ofrecer una visión amplia y reflexiva sobre el desarrollo del trabajo, destacando los aspectos metodológicos, teóricos y prácticos que influyeron en la investigación. Se pueden señalar las condiciones bajo las cuales se llevó a cabo el estudio, las decisiones estratégicas que guiaron la organización de los capítulos; así como los criterios utilizados para garantizar la coherencia y el rigor académico. También es pertinente mencionar las limitaciones generales que pudieron presentarse durante el proceso, los retos enfrentados y la manera en que se resolvieron, junto con las fortalezas que aportan solidez a la tesis. En conjunto, las consideraciones generales deben servir como un marco de cierre que contextualice el trabajo realizado, mostrando la lógica que conecta sus distintas partes y la relevancia de sus aportes dentro del campo científico.
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CAPÍTULO “n”

LITERATURA CITADA DE FORMA GENERAL


	Se deben incluir todas las fuentes mencionadas en el texto, siguiendo rigurosamente las normas del sistema de citación APA, séptima edición (APA 7).
https://normas-apa.org/referencias/citar-libro/ 
https://normas-apa.org/referencias/citar-revista/ 
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ANEXOS
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